REGULAMIN
IV Nocnego Biegu o Trofeum Rumianej Doliny

Kopaniarze = 31.08.2024r.

I. Cel imprezy

1. Popularyzacja 1 upowszechnienie biegania jako zdrowe;j

1 prostej formy sportu 1 wypoczynku wsrod mtodziezy 1 dorostych

2. Upowszechnienie biegania w terenie

3. Poznanie waloréw przyrodniczych lasow Nadlesnictwa Lidzbark 1 uwrazliwienie

na otaczajacg nas przyrode.

4. Promocja Wojewodztwa Warminsko — Mazurskiego, Powiatu Dziatdowskiego, Gminy
Rybno, Nadles$nictwa Lidzbark

5. Wylonienie zwycigzcow biegu

I1. Organizatorzy

— Gmina Rybno

— OSIR Rybno

— Chiptiming.pl

— we wspotpracy ze solectwem Kopaniarze i Rumiang Doling

IIL. Termin i miejsce zawodow

IV Nocny Lesny Bieg zostanie przeprowadzony 31 sierpnia 2024 r. na trasie
zlokalizowanej na terenie Gminy Rybno ze startem i metg usytuowang na drodze gminne;j
we wsi Kopaniarze

Start dla wszystkich kategorii godz. 20.30.

Dystanse Skm. i 10 km.

IV. Zgloszenia

Zgloszenia przyjmowane beda droga elektroniczng poprzez formularz zgloszeniowy
www.chiptiming.pl do dnia 23.08.2024r.

Zgltoszenia w dniu biegu w biurze zawodow w godz.18.30-20.00 we wsi Kopaniarze.

V. Uezestnictwo

Prawo startu majg zawodnicy peinoletni oraz niepetnoletni od 16 r.z. Zawodnicy
niepelnoletni mogg wystartowa¢ pod warunkiem okazania komisji sedziowskiej
pisemnych o$wiadczen rodzicow/opiekundow prawnych. Uczestnicy zobowigzani

sa do posiadania czotowek oraz innych gadzetow fluorescencyjnych.

Obowiazuje optata startowa w wysokosci 40 zt - zawodnicy zarejestrowani elektronicznie,
ptatne online (PayU). Osoby niezarejestrowane elektronicznie oraz zarejestrowant,

lecz nieoptaceni online - ptatne w biurze zawodow- optata 50 zt., mieszkancy Gminy
Rybno 10 zt. Limit czasowy 1h.20min.Pobrane wpisowe bedzie przeznaczone na zakup
medali

dla wszystkich zawodnikow biegu, pucharow/statuetek w poszczegodlnych kategoriach
wiekowych za zajecie I-11I miejsca, poczgstunku dla uczestnikow biegu oraz optaty

za elektroniczny pomiar czasu.

VI. Zawody rozegrane zostand w nast€pujidcych kategoriach wiekowyceh i
dystansach:

5 km/10km

Kobiety:

16-191at

20-29 lat

30-391at


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.chiptiming.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR37QfpmucgUz-OEgy7Hw4xT4BXlUjDZFgBF_bdbcVUiLNb92Yv9QDuoNXk&h=AT0RDCitnj1H2jdxDHiz927RXi2uhzb9kqeMGyIo3Q63au2LJO0_s03wVLNbIcq6bcQYBZus2F6-kn9vfeK21kQFsPgqciZyyIxUpMp61-VpULt4K8WaUkvWGHzvoRdMbcxI&__tn__=-UK-R&c%5B0%5D=AT1XARcNMhl6_kdFgj_j_reIQwfWRx4DCAg6_yQ4F_B6v4draSwK1EetofztLJU34nlNhqba7u9nokYTFIK75plH6KJisM34V86L1Q-mZ6-2Ti6YG67hKzEI23hWRXLeMmEm8TIqcqjjq9OENV7Y9BUgCuxc-ni15d_kPw7cfmW1lxOiCixXXmbpMdYNjg-8H7Fr2zZ15xmI-DelQrHFHav968gSGDl9dwY

40-49]at

50-591at

60+

Mezczyzni:

16-19 lat

20-291at

30-391at

40-49]at

50-591at

60+

VII. Sposéb przeprowadzenia zawodow

Zawody rozegrane zostang zgodnie z niniejszym regulaminem.

Program minutowy:

18.30 - 20.00 - weryfikacja uczestnikow

20.15 - odprawa techniczna i otwarcie zawodow

20.30 - start wszystkich kategorii oraz dystanséw

Elektroniczny pomiar czasu dla wszystkich kategorii.

VIII. Nagrody

We wszystkich kat. puchary/statuetki za miejsca I-IIl. Medale pamigtkowe dla kazdego
uczestnika ktory ukonczy bieg.

IX. Postanowienia kohcowe

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem.

Kazdy zawodnik ubezpiecza si¢ od nastgpstw nieszczesliwych wypadkéw we whasnym
zakresie. Zawodnicy zobowigzani sa do biegu z czotowka 1 innymi gadzetami
odblaskowymi / fluorescencyjnymi. Organizator nie odpowiada za szkody i1 wypadki
zaistniale przed, w trakcie trwania imprezy 1 po imprezie. Kazdy zawodnik biegnie

na swojg odpowiedzialnos¢.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu.

X. Ochrona danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 ust. 2 Ogo6lnego Rozporzadzenia o Ochronie Danych (RODO)
informujemy, ze:

Administratorem danych osobowych jest Chiptiming.pl, 87-300 Brodnica, ul. Partyzantow
6 oraz Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybnie, ul. Sportowa 24A, 13-220 Rybno.

W sprawie przetwarzania Panstwa danych osobowych mozna si¢ kontaktowac

za posrednictwem poczty elektronicznej: info@chiptiming.pl z Chiptiming.pl oraz z OSiR
w Rybnie (iod@gminarybno.pl). Administratorzy beda przetwarzali Panstwa dane
osobowe w celu organizacji 1 promocji IV Nocnego Lesnego Biegu o Trofeum Rumiane;j
Doliny, wylonienia zwyci¢zcOw biegu oraz przyznania i wydania nagrdd - na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. f) RODO oraz na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO tj. Panstwa zgody.
Dane osobowe moga by¢ udostepnione innym uprawnionym podmiotom, na podstawie
przepisOw prawa, a takze na rzecz podmiotow, z ktorymi administrator zawart umowe
powierzenia przetwarzania danych, w tym Gminie Rybno, solectwu Kopaniarze i
Nadlesnictwu Lidzbark. Odbiorcami danych moga by¢ tez uzytkownicy strony
internetowej Chiptiming.pl, profilu OSIR Rybno, portalu spotecznosciowego Facebook.pl.
Dane dotyczace wizerunku moga by¢ ponadto umieszczane mediach, w tym w telewizji,
radiu, gazetach, magazynach. Administratorzy nie maja zamiaru przekazywac Panstwa
danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji mi¢dzynarodowej z wyjatkiem
danych osobowych (zdjecia) w portalu Facebook w zwigzku z wyrazeniem zgody na
publikacje danych osobowych. O zasadach przetwarzania danych na portalu Facebook



mozna dowiedzie¢ si¢ na stronic www.fiacebook.com/policy.php. Panstwa dane

osobowe beda przechowywane do momentu uptywu okresu przedawnienia wynikajacego
z Kodeksu cywilnego, a dla danych przetwarzanych na podstawie zgody - do czasu
wycofania zgody. Przysluguje Panstwu prawo dostepu do tresci swoich danych, ich
sprostowania

lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych), ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. Podanie danych
osobowych jest dobrowolne i wynika z akceptacji regulaminu wyscigu, a konsekwencja
niepodania danych przetwarzanych na podstawie art.6 ust. 1 lit. b) RODO bedzie
niemozno$¢ uczestnictwa w IV Nocnym Lesnym Biegu o Trofeum Rumianej Doliny.


https://www.facebook.com/policy.php?__cft__%5B0%5D=AZUz1NM-hDPVQ4UK45q-V1Uo32rgXEXsSoNTxYSvrcwluiodH_oPNpQwe7r3qMDYNmV9u-hJUbKwZU2QOXk7_2nMsvQDlDvpS4SAMtoITj1dhIJyL4rV6phPhq0PeSY6VS5YAPqNNjcQavUGZeLJvWLnHXA58BsTf_-_ojx6zavh-RU2m4kL8TIVw-EOSt0zlwgv2cNrOxXdn95xTm7apCe5&__tn__=-UK-R

