Regulamin
IV Biegu Szlakiem Wiatrakéw Ziemi Zurominiskiej

29.09.2024 NIEDZIELA GODZ. 12.00
I. Cel imprezy

e popularyzacja aktywnego wypoczynku poprzez biegi przelajowe,
e promocja waloréw krajobrazowych Ziemi Zurominskiej,

e promowanie inicjatywy poprawiajacej jako§¢ powietrza i zycia.

II. Organizatorzy

Urzad Gminy i Miasta Zuromin, Plac J6zetfa Pitsudskiego 3, 09-300 Zuromin

I11. Partnerzy

Starostwo Powiatowe w Zurominie

IV. Termin i miejsce zawodow

Zawody zostang przeprowadzone 29.09.2024 r. (niedziela). Poczatek biegu rozpocznie si¢
na hali targowej o godzinie 12:00

Biuro zawodéw bedzie dziala¢ w godzinach 10.00-11.45. Prosimy o mozliwie
wezesniejsze przybycie w celu bezproblemowego pobrania pakietéw startowych.

V. Zgloszenia

Zgloszenia przyjmowane beda poprzez formularz zgloszeniowy na  stronie
www.chiptiming.pl W dniu zawodéw zgloszenia wigza¢ si¢ beda z wyzsza oplata
startowa w wysokosci 60 zl. Formularz zapiséw zostanie wylaczony dnia 29.09.2024 r.
o godz. 8.00._

VI. Uczestnictwo i optaty startowe

Prawo startu maja zawodnicy pelnoletni oraz niepelnoletni, ktérzy do dnia daty biegu
ukoniczyli 16 lat. Uczestnicy zawodéw podpisuja oswiadczenie o braku przeciwwskazan
do uprawiania sportow wytrzymalto$ciowych 1 startu na wlasna odpowiedzialnosc.
W przypadku zawodnikéw niepelnoletnich o$wiadczenie podpisuje rodzic lub opiekun
prawny.


http://www.chiptiming.pl/

Dla zawodnikéw wszystkich kategorii zarejestrowanych poprzez formularz zapiséw on-
line na stronie www.chiptiming.pl obowiazuje oplata startowa oplacana droga
elektroniczna w wysokosci 40 7z a dla mieszkaficéw Gminy i Miasta Zuromin start w
biegu gratis

Zawodnicy niezarejestrowani on-line, a takze zarejestrowani on-line, ktérzy nie dokonaja
wplaty do dnia 29.09.2024 r., uiszczaja oplate startowa w wysokosci 60 zl. Optlata raz
uiszczona nie podlega zwrotowi. Tym samym zglaszajacy uznaje, ze zapoznal si¢ z
regulaminem i zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.

VII. Kategorie wiekowe

Bieg:

Mezczyzni OPEN

o Mezczyzni 16 — 39 lat
o Mezczyzni 40 — 49 lat
e Mezczyzni 50 — 59

o Mezczyzni 60 +

Kobiety OPEN

e Kobiety 16-29 lat

e Kobiety 30 — 39 lat
e Kobiety 40 —49 lat
e Kobiety 50 +

VIII. Sposéb przeprowadzenia zawodow

Bieg zostanie rozegrany w 80% na nawierzchniach naturalnych (szuter, piach, lesne
Sciezki). Trasa zostanie oznakowana strzalkami. Trasa nie zostanie w zaden sposob
zabezpieczona przed wijazdem pojazdow mechanicznych. Uczestnicy przez caly czas

trwania zawodéw muszg dopuszcza¢ mozliwos¢ pojawienia si¢ na niektorych fragmentach
trasy pojazdow mechanicznych. Uczestnicy zobowiazani sa do zachowania ostroznosci
przez caly czas trwania rywalizacji. Obowigzuje elektroniczny pomiar czasu (chipy —
zwracane po ukoniczonym biegu).

Dystans biegu: ok. 9-10 km
Dystans marszu ok. 9-10 km

Program minutowy:



http://www.chiptiming.pl/

10.00 - 10.45 wydawanie nr startowych oraz chipow,
12.00 start do biegu
ok. 14.00 dekoracja, posilek regeneracyjny

IX.Nagrody

Kategoria OPEN Kobiety/Mezczyzni I miejsce 700 zt Voucher Media Ekspert
IT miejsce 500 zt Voucher Media Ekspert
I1T miejsce 300 zt Voucher Media Ekspert

W kategorii OPEN Mezczyzn 1 Kobiet statuetki za miejsca I-111
We wszystkich pozostatych kategoriach wiekowych statuetki za I miejsca

Medale dla wszystkich uczestnikéw biegu.

X.Swiadczenia.

Elektroniczny pomiar czasu, komunikat koncowy, oznakowana trasa, posilek
regeneracyjny, medal dla kazdego zawodnika/zawodniczki -warunkiem ukoficzenie biegu.

XII. Postanowienia kohcowe

Kazdy zawodnik ubezpiecza si¢ od nastepstw nieszczg¢sliwych wypadkéw we wiasnym
zakresie. Organizator nie odpowiada za szkody i wypadki zaistniale w trakcie trwania
imprezy. Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania lub przesunigcia terminu
imprezy ze wzgledu na nieodpowiednie warunki pogodowe czy wypadki losowe
niewynikajace z przyczyn organizatora.

Przyjecie nr startowego oznacza akceptacj¢ powyzszego regulaminu. Niezapoznanie si¢ z
postanowieniami niniejszego regulaminu nie zwalnia od stosowania si¢ do zawartych w
nim postanowien.

Wszelkie informacje dotyczace biegu publikowane beda na stronie www.chiptiming.pl
Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do interpretacii niniejszego regulaminu.

XIII. Ochrona danych osobowych

Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznania si¢ z ponizsza informacja:

Administratorem Padstwa danych jest Urzad Gminy i Miasta Zuromin z siedziba:
Pl. Pilsudskiego 3, 09-300 Zuromin, reprezentowany przez Burmistrza, nr telefonu do
kontaktu: 23 657-25-58.

Z Inspektorem Ochrony Danych mozna si¢ skontaktowaé pod adresem e-mail: inspekto-

t@kiodo.pl.


mailto:inspektor@kiodo.pl
mailto:inspektor@kiodo.pl
http://www.chiptiming.pl/

Dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO — czyli zadania
realizowanego w interesie publicznym, jakim jest wykonywanie przez Gming zadan wila-
snych, m.in. w zakresie promocji i sportu (popularyzacja aktywnego wypoczynku, promo-
cja walorow krajobrazowych, promowanie inicjatyw srodowiskowych).

Udzial jest dobrowolny. Dane osobowe sg konieczne, aby poprawnie zorganizowa¢ wzig-
cie udzialu w zawodach.

Odbiorca Panstwa danych moga by¢ podmioty wspodlpracujace z administratorem, na
podstawie stosownych umoéw powierzenia oraz podmioty upowaznione do tego na pod-
stawie przepisow prawa. Partnerem wydarzenia jest Starostwo Powiatowe
w Zurominie. Obsluge wydarzenia (organizacja, zapisy) $wiadczy¢ bedzie Chiptiming.pl.

Panstwa dane beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji wyzej wymienionych
celow, z uwzglednieniem okresu dochodzenia roszczen i przepiséw w zakresie archiwiza-
cjl.

Na zasadach okreslonych w ogdélnym rozporzadzeniu o ochronie danych osobowych
(RODO) majaq Panstwo prawo dostepu do swoich danych osobowych, ich edytowania,
usuwania, ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu, przenoszenia danych
oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Oso-
bowych.

Co do zasady nie przekazujemy danych osobowych do Panstw Trzecich. Moze si¢ zda-
rzy¢, iz w celu realizacji naszych zadan, nasi zaufani partnerzy (np. hosting, dostawcy pro-
gramow niezbednych do pracy) skorzystaja z serweréw znajdujacych si¢ poza Europa,
m.in. w USA. W tej sytuacji zapewniamy zawarcie odpowiednich uméw powierzenia prze-
twarzania/analiz¢ tresci regulamindw, a nasi zaufani partnerzy zapewniaja, ze przetwarza-
nie odbywa si¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami i z zachowaniem najwyzszych stan-
dardow bezpieczenstwa. Transfer danych do USA obecnie odbywa si¢ na zasadzie nowe-
go programu transferowego- Data Privacy Framework. W zakresie podmiotéw, ktére nie
sa wpisane do programu DPF, podstawa prawng transferu bedzie zobowigzanie podmiotu
do stosowania postanowien standardowych klauzul wydanych na mocy decyzji wykonaw-
czej Komisji Europejskiej. Moze si¢ zdarzy¢, ze na podstawie Panistwa zgody, dane np. w
postaci wizerunku bede publikowane na naszym profilu na Facebooku, ktéry, jako
Wspoétadministrator danych, moze korzysta¢ z serweréw mieszczacych si¢ np. w Stanach
Zjednoczonych. W takim przypadku w ramach stosownych regulaminéw, Facebook
(Meta) zapewnia, ze przetwarzanie odbywa sig¢, zgodnie z obowigzujacymi przepisami i z
zachowaniem najwyzszych standardow bezpieczenstwa (Data Privacy Framework).

Nie dokonujemy na danych osobowych zautomatyzowanych decyzji, w tym w formie pro-
filowania.



