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REGULAMIN ZAWODOW W KOLARSTWIE GORSKIM

MTB XCO

globmetal XC Race — Mragowo, 24 maja 2025 roku

(Miasteczko Westernowe Mrongoville)

I. Cele zawodow:
1. Popularyzacja kolarstwa gorskiego oraz promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.
2. Uwydatnienie waloréw turystycznych i przyrodniczych regionéw, w ktérych organizowane sa zawody.

3. Wylonienie najlepszych zawodnikéw w poszczegolnych kategoriach indywidualnych.

I1. Informacje ogélne:

Wyscig Globmetal XC Race w kolarstwie gorskim XCO jest organizowany przez Mragowskie Stowarzyszenie Rowerowe pod
patronatem Wojewody Warminisko-Mazurskiego, Radostawa Kréla, oraz Miasta Mragowo. Impreza odbywa sie dzieki wsparciu

sponsora tytularnego, firmy Glob-Metal. Zawody zaplanowano na 24 maja 2025 roku w Miasteczku Westernowym Mrongoville

w Mragowie. W zawodach mogq wzia¢ udziatl zawodnicy posiadajacy licencje kolasrka oraz zawodnicy, ktérzy jej nie posiadaja.

UWAGA ! W RAMACH 7¥.0Z0ONEJ OFERTY NA ORGANIZACJE OTWARTEJ AMATORSKIEJ LIGI
KOLARSKIEJ MTB O PUCHAR WARMII I MAZUR WYNIKI Z WYSCIGU W MRAGOWIE 24.05.2025 MOGA
ZOSTAC UJETE DO KLASYFIKACJI GENERALNEJ TEJ LIGI. WIECEJ INFORMACJI ORAZ REGULAMIN
LIGI ZOSTANIE OPUBLIKOWANY NA STRONIE https://www.lzs.olsztyn.pl/ ORAZ https://wmzkol.pl/

POZOSTALE POTENCJALNE WYSCIGI WCHODZACE W SKEAD LIGI:

v 14.06.2025 — Ostroda,
v’ 21.09.2025 — Susz
v’ 27.09.2025 — Prostki

| é Ministerstwo
N Sportu i Turystyki
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MAZVRY

PATRONAT HONOROWY:

WOJEWODA
WARMINSKO-MAZURSKI
Radostaw Krél



https://www.lzs.olsztyn.pl/
https://wmzkol.pl/

I11. Kategorie wiekowe
1. Mezczyzni:

*Warchlaki Race: Wyscig na rowerach biegowych typu ,first bike” w miasteczku zawodow
*Bieg 1: Kategoria wiekowa od 1,5 do 3 lat

*Bieg 2: Kategoria wiekowa 3-5 lat

*Dziczki Race 1: Kategoria wiekowa 5-6 lat (wyS$cig na odrebnej trasie w miasteczku zawodow)
*Dziczki Race 2: Kategoria wiekowa 7-8 lat (wyScig na odrebnej trasie w miasteczku zawodow)
«Zak Mtodszy U11 (2015/2016): Kategoria wiekowa 9-10 lat.

+Zak Starszy U13 (2013/2014): Kategoria wiekowa 11-12 lat

*Mtodzik U15 (2011/2012): Kategoria wiekowa 13-14 lat

*Junior Mtodszy U17 (2009/2010): Kategoria wiekowa 15-16 lat

Junior U19 (2007/2008): Kategoria wiekowa 17-18 lat

*Orlik U23 (2003-2006): Kategoria wiekowa 19-22 lat

*Elita Mezczyzn (2006 i starsi)

*Masters I (1981-1990): do 45 lat

*Masters II (1980 i starsi): od 45 lat wzwyz

2. Kobiety:

*Warchlaki Race: Wyscig na rowerach biegowych typu ,first bike” w miasteczku zawodow

*Bieg 1: Kategoria wiekowa 1,5 — 3 lata

*Bieg 2: Kategoria wiekowa 3 — 5 lat

*Dziczki Race 1: Kategoria wiekowa 5 — 6 lat (wyScig na odrebnej trasie w miasteczku zawoddow)

*Dziczki Race 2: Kategoria wiekowa 7 — 8 lat (wyscig na odrebnej trasie w miasteczku zawodéw)

*Zaczka Mtodsza U11 (2015/2016): Kategoria wiekowa 9 — 10 lat.
*Zaczka Starsza U13 (2013/2014): Kategoria wiekowa 11 — 12 lat
*Mtodziczka U15 (2011/2012): Kategoria wiekowa 13 — 14 lat
*Juniorka Mlodsza U17 (2009/2010): Kategoria wiekowa 15 — 16 lat
®Juniorka U19 (2007/2008): Kategoria wiekowa 17 — 18 lat

*Elita Kobiet (2006 i starsze): Kategoria wiekowa 19 lat i starsze
*Masters I (1981-1990): Kategoria do 45 lat.

*Masters II (1980 i starsi): Kategoria od 45 lat wzwyz
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IV. Zgloszenia:
Rejestracja rozpocznie sie 24 kwietnia 2025 roku i bedzie mozliwa droga elektroniczng na stronie www.chiptiming.pl
(Podczas rejestracji sprawdz folder SPAM w swojej skrzynce pocztowej email)

UWAGA! Na stronie www.chiptiming.pl mozna jedynie zarejestrowa¢ zawodnikéw, nie dokonujac jednoczesnie platnosci

za udzial.
Oplaty nalezy wnosi¢ przelewem na konto bankowe do dnia 22 maja 2025 roku.

Po tym terminie rejestracja bedzie mozliwa jedynie w biurze zawodéw w godzinach 9:00-10:30, przy czym optata zostanie

zwiekszona o 100%.
Dane do przelewu:

Mragowskie Stowarzyszenie Rowerowe

ul. Warszawska 26, 11-700 Mragowo

Bank BNP Paribas

Numer konta: 28 1600 1462 1817 2390 2000 0001

Platnosci online za posrednictwem formularza zapisow dostepnego na stronie www.chiptiming.pl sa mozliwe jedynie w

kategoriach Masters I i Masters II.

Udziat dzieci w kategoriach Warchlaki i Dziczki jest bezptatny; zapisy przyjmowane beda wytacznie w dniu zawodow w
godzinach 9:00-14:30.

V. Oplaty startowe:

*Warchlaki i Dziczki: bezptatnie — zapisy w dniu zawodéw w godzinach 9:00-14:30
*Zak Mlodszy / Zakini Mlodsza: 10,00 z}

*7ak Starszy / Zakini Starsza: 10,00 zt
*Mtodzik / Mlodziczka: 15,00 z}

Junior Mtodszy / Juniorka Mtodsza: 20,00 z}
Junior / Juniorka: 30,00 zt

*Orlik / Elita Mezczyzn / Elita Kobiet: 40,00 zt
*Masters I K/M: 50,00 zt

*Masters II K/M: 50,00 zt

Od wszystkich zawodnikéw zostanie pobrana zwrotna kaucja w wysokosci 20 zt za numer startowy z chipem. Kaucja ta bedzie
platna w biurze zawodéw w dniu wyscigu.
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VI. Program zawodéw:
09:00 — Otwarcie biura zawodow
09:45 — Odprawa techniczna zawodéw

I Blok startowy
10:00 — Start: Zak/Zaczka Mlodszy/a U11, Zak/Zaczka Starszy/a U13 — 2 skrécone okrazenia

10:30 — Start: Mlodziczka U15 — 2 okrazenia, Mtodzik U15, Juniorka Mtodsza U17 — 3 okrazenia
11:30 — Dekoracja I Bloku Startowego

II Blok Startowy
12:00 — Start: Junior Mtodszy, Masters I i IT Kobiet, Masters II Mezczyzn, Juniorka, Elita Kobiet — 5 okrazen
13:10 — Start: Junior, Masters I Mezczyzni — 7 okrazen, Orlik, Elita Mezczyzn — 8 okrazen

III Blok Startowy
14:40 — Dziczki Race 1 Chiopcy i Dziewczeta — 1 okrazenie

14:55 — Dziczki Race 2 Chlopcy i Dziewczeta — 2 okrazenia

15:20 — Warchlaki Bieg 1 Chlopcy i Dziewczeta

15:30 — Warchlaki Bieg 2 Chiopcy i Dziewczeta

15:45 — Dekoracja pozostatych kategorii

Program moze ulec zmianie. Informacje bedq dostepne w strefie start/meta.

VII. Trasa:

Wyscig zostanie rozegrany na trasie o dhugosci okoto 2,5 km. Trasa bedzie posiadata rozne sekcje techniczne wraz z tzw. chicken
line’ami, czyli tatwiejszymi objazdami trudniejszych przeszkod.
Wyscigi dzieci Warchlaki oraz Dziczki zostang rozegrane na uproszczonej petli zlokalizowanej w miasteczku wyscigu, z

pominieciem niebezpiecznych sekcji technicznych.

VIII. Uczestnictwo i przepisy:

1. Zawody beda prowadzone zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego (PZKol).

2. W zawodach moga uczestniczy¢ rowniez zawodnicy, ktérzy nie posiadaja licencji kolarskiej.

3. Zawodnicy niepetnoletni zobowiazani sa do przedtozenia zgody opiekuna prawnego na udziat w zawodach. Oswiadczenie
mozna pobra¢ pod tym linkiem https://drive.google.com/drive/folders/1sotJ5FidDfGWby85X-50cJ4uil XPjN78?usp=sharing lub
uzyska¢ w biurze zawoddw.

4. Zawodnicy sa zobowigzani do obowigzkowego noszenia sztywnych kaskéw oraz do posiadania ubezpieczenia NNW, ktére
moze by¢ zapewnione przez kluby macierzyste lub wykupione prywatnie na wtasna odpowiedzialno$¢. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za zaginione lub skradzione przedmioty, ani za wypadki spowodowane podczas wyscigu.

5. Kwestie sporne beda rozstrzygane przez Organizatora we wspolpracy z Sedzia Gléwnym.
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IX. Pomoc techniczna:

Pomoc techniczna podczas wyscigu jest dozwolona zgodnie z obowiazujacymi przepisami Polskiego Zwiazku Kolarskiego
(PZKol).

X. Ceremonia dekoracji:

Ceremonia dekoracji zwyciezcdw odbedzie sie niezwlocznie po zakonczeniu wyscigu w danej kategorii. W przypadku braku
takiej mozliwosci, ceremonia zostanie zorganizowana po zakonczeniu ostatniego wyscigu dnia dla kategorii, ktére nie zostaty
wcze$niej uhonorowane.

XI. Nagrody:

Dekoracja odbedzie sie dla trzech najlepszych zawodnikéw w kazdej kategorii.

Organizator przewiduje nagrody finansowe w kategoriach od Juniora Mtodszego do Masters IT wsrdd kobiet i mezczyzn. W
pozostatych kategoriach organizator zapewnia nagrody rzeczowe.

XII. Kary:

W odniesieniu do kar obowiazujq biezace przepisy Polskiego Zwiazku Kolarskiego (PZKol) oraz Miedzynarodowej Unii
Kolarskiej (UCI).

XIII. Wyniki:
Po zakonczeniu zawodow wyniki zatwierdzone przez sedziéw zostang opublikowane na stronie internetowej www.chiptiming.pl.

XIV. Prawa Organizatora:
1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, po konsultacji z komisjq sedziowska.

2. Wszystkie zmiany bedq oglaszane w strefie start/meta oraz na stronie zapiséw zawodéw.
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XV. Lokalizacja Zawodéw
Miasteczko Westernowe Mrongoville, Mlynowa 50, 11-700 Mragowo

Dojazd:

Mrongoville znajduje sie na obrzezach miasta Mragowo. Najdogodniejsza trasa prowadzi droga krajowa nr 59, a nastepnie
nalezy kierowac¢ sie znakami wskazujacymi na ,,Mrongoville” lub ,,Miasteczko Westernowe”. Uczestnicy zawodéw moga

skorzystac z bezptatnego parkingu dostepnego na miejscu.
Rekomendowana nawigacja GPS:

53.88374, 21.31868

XVI. Baza noclegowa:

W Miasteczku Westernowym Mrongoville, wzdtuz trasy wysScigu, znajduje sie komfortowa baza noclegowa w atrakcyjnej cenie!
Zachecamy do rezerwacji miejsca juz teraz, dzwonigc pod numer: +48 664 805 715.
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Kontakt z organizatorami:

*Dyrektor wyscigu / Kierownik trasy: Radostaw Parzych — tel. +48 505 130 326
*Organizator: Dominik Marcinkjan — tel. +48 782 440 222
*Koordynator ds. Sportu: Daniel Nurczyk — tel. +48 691 838 234

Najblizszy szpital: Szpital Mragowski im. Michala Kajki, ul. Wolnosci 12, 11-700 Mragowo.

https://www.facebook.com/cyclingmsr/
https://globmetalxcrace.pl/
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OSWIADCZENIE I ZGODA RODZICA LUB OPIEKUNA PRAWNEGO OSOBY
NIEPEELNOLETNIEJ NA UDZIAL. W ZAWODACH - globmetal XC Race 24 Maja 2025

1. Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udzial mojego dziecka w dniu 24.05.2025,

(imie i nazwisko dziecka) w zawodach pod nazwa globmetal XC Race 2025.

2. Zapoznalem sie i zobowigzuje do przestrzegania Regulaminu zawoddw, a tym samym w pelni
akceptuje wszystkie jego regulacje i postanowienia.

3. Start wyzej wskazanego dziecka w zawodach odbywa sie na moja odpowiedzialno$¢ i ryzyko oraz
oSwiadczam, Ze nie istniejg zadne przeciwwskazania zdrowotne i medyczne do jego udzialu w
zawodach, jak rowniez jego stan zdrowia w pelni pozwala mu na udziat w nich.

4. Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Administratora danych osobowych podanych w zgloszeniu
wyzej wskazanego dziecka oraz nieodptatnego wykorzystania utrwalonego wizerunku na wszystkich
polach eksploatacji dla potrzeb zwigzanych z organizacjq i promocja imprez przez organizowanych
przez Mragowskie Stowarzyszenie Rowerowe z siedzibq w Mragowie. Przyjmuje do wiadomosci, ze
przystuguje mi prawo wgladu do tresci danych dziecka oraz ich poprawiania. Dane osobowe oraz
wizerunek dziecka mogg by¢ przekazywane podmiotom wspoétpracujacym przy globmetal XC Race
2025.

5. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
wizerunku wyzej wskazanego dziecka (niepeinoletniego zawodnika), tzn. udzielam nieodptatnej
licencji na wykorzystanie utrwalonego jego wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym w
szczegolnosci: zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach,
bilbordach, poprzez emisje w przekazach telewizyjnych i radiowych oraz wprowadzenie do pamieci
komputera i do sieci multimedialnej.

6. Oswiadczam, ze sprawuje opieke nad moim dzieckiem przed, w trakcie i po zawodach*/powierzam
opieke przed, w trakcie i po zawodach innej osobie lub trenerowi lub kierownik druzyny*

*(podpis innej osoby sprawujacej opieke nad dzieckiem przed, w trakcie i po zawodach)
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OSWIADCZENIE OSOBY PELNOLETNIEJ NA UDZIAE W ZAWODACH - globmetal XC
Race 24 Maja 2025

1. Znane mi sa reguly i zasady uprawiania kolarstwa i zobowiazuje sie do ich przestrzegania w trakcie
trwania zawodow.

2. Znane mi jest ryzyko zwigzane z udzialem w zawodach, jestem Swiadomy szkod (w tym
polegajacych na naruszeniu nietykalnosci cielesnej, uszkodzeniu ciata lub rozstroju zdrowia) jakie
moga powsta¢ w czasie i w zwiazku z rywalizacjq sportowa i podejmuje je w sposéb swiadomy i
dobrowolny. Biorac udziat w zawodach na wlasne ryzyko przyjmuje jednoczesnie do wiadomosci i
oSwiadczam, iz ponosze wylaczna odpowiedzialno$¢ za wszelkie szkody mogace powsta¢ wskutek
mojego uczestnictwa w zawodach, w szczegolnosci w przypadku naruszenia przeze mnie regut
sportowych.

3. Przyjmuje do wiadomosci, iz w razie wypadku, w szczeg6lnosci spowodowanego przez innego
uczestnika zawodow, nie przystuguja mi jakiekolwiek roszczenia w stosunku do organizatora
zawodow.

4. Przyjmuje do wiadomosci, iz odpowiedzialnos$¢ organizatora zawodow jest okreslona przepisami
prawa, a jej zakres nie jest rozszerzony umownie w zaden sposob, dorozumiany lub bezposredni.

5. Oswiadczam rowniez, iz moj stan zdrowia pozwala mi na wziecie udzialu w zawodach. Przyjmuje
do wiadomosci, ze nalezy przestrzegac zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkow regulaminu.
Zapoznatem sie z trasg i zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zglaszam swoje uczestnictwo w
zawodach pod nazwa globmetal XC Race.

6. W przypadku startu mlodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego,
poprzez ztozenie podpisu na osobnym oswiadczeniu wskazanym przez Organizatora.

7. Wyrazam zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z moja osoba, a takze wyniki z moimi
danymi osobowymi mogly by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje a takze w celach
marketingowych Organizatora, partneréw i sponsorow wyscigu globmetal XC Race.

8. Swoim podpisem zapewniam, Ze zapoznatem/am sie i akceptuje wszystkie warunki regulaminu
zawodow i wypelnitem/am formularz zgloszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Mragowskie Stowarzyszenie
Rowerowe z siedziba w Mragowie zgodnie z ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych dla potrzeb zwigzanych z organizacjq i przeprowadzeniem zawoddw sportowych pod
nazwa globmetal XC Race.

DATA, CZYTELNY PODPIS
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