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Kobiety

Msc. Nazwisko Imię Klub Miejscowość "Kategoria 1" "Nr startowy"Wynik 1 (77)
1 Zapałowska Jolanta "Slow Jogging Siedlce" Siedlce "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 54 00:57:38.84
2 Puszkarska Małgorzata Warszawa "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 179 00:58:42.67
3 Magdalena Działdowo "Kobiety(16-45lat)Nordic Walk – " 217 01:01:31.99
4 Pietras Jolanta Pruszków "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 441 01:02:31.58
5 Syrek Ewa "Ostrów Mazowiecka" "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 71 01:03:03.53
6 Wysocka Magdalena Skórzec "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 101 01:03:43.94
7 Syrek Marta "Ostrów Mazowiecka" "Kobiety(16-45lat)Nordic Walk – " 36 01:05:18.03
8 Dąbkowska Dorota "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 107 01:05:31.81
9 Sędek Agata "Wicher Sadowne" Sadowne "Kobiety(16-45lat)Nordic Walk – " 353 01:05:48.85
10 Wieczorek Karolina "UKS Niska" Warszawa "Kobiety(16-45lat)Nordic Walk – " 435 01:06:23.65
11 Kądziela Justyna Sadowne "Kobiety(16-45lat)Nordic Walk – " 488 01:06:23.72
12 Barbara "Drużyna SMA" Węgrów "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 216 01:08:23.88
13 Matusik Katarzyna Ostrówek "Kobiety(16-45lat)Nordic Walk – " 337 01:09:27.74
14 Barbara "Morsy Radzymin" Radzymin "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 16 01:09:49.46
15 Kosowska Magdalena "AKTYWNI WĘGRÓW" Węgrów "Kobiety(16-45lat)Nordic Walk – " 229 01:10:22.65
16 Katarzyna "Forma Na Ostro" "Ostrów Mazowiecka" "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 203 01:13:39.48
17 Małgorzata "KS Wicher" Sadowne "Kobiety(46+)Nordic Walk – " 317 01:13:40.30

Mężczyźni

Msc. Nazwisko Imię Klub Miejscowość "Kategoria 1" "Nr startowy"Wynik 1 (77)
1 Zabłocki Karol "NW CZŁAPSKI TEAM" Warszawa "Mężczyźni(16-45lat)Nordic Walk – "70 00:53:16.91
2 Danielski Waldemar "Sokołów Podlaski" "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 168 00:54:05.11
3 Paweł "Aktywni Węgrów" Węgrów "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 360 00:55:12.56
4 Klimczak Adam Warszawa "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 142 00:55:40.41
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5 Jaworski Zdzisław "Rozbiegane  Działdowo" Działdowo "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 208 00:56:28.12
6 Kamiński Stanisław "GOS Nadarzyn" Nadarzyn "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 187 00:57:27.23
7 Wysocki Andrzej Skórzec "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 322 00:59:10.61
8 Kulik Adam niezrzeszony Łuków "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 108 00:59:38.64
9 RYCHLIK PIOTR "MORSY WĘGRÓW" Węgrów "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 225 01:00:04.06
10 Andrzej "Morsy Radzymin" Radzymin "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 25 01:00:19.13
11 Aksamit Jakub "Rowerowy Biegacz" Sochaczew "Mężczyźni(16-45lat)Nordic Walk – "368 01:02:20.25
12 Kołodziejczyk Darek "Warsaw Run Club" Warszawa "Mężczyźni(16-45lat)Nordic Walk – "21 01:02:30.04
13 Borkowski Leszek "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 17 01:03:45.33
14 Stanisław "Rozbiegane Działdowo" Działdowo "Mężczyźni(16-45lat)Nordic Walk – "205 01:08:23.36
15 Marcin "Forma Na Ostro" "Ostrów Mazowiecka" "Mężczyźni(46+)Nordic Walk – " 213 01:11:53.86

Waloryszak

"NoWi Siedlce - NW Wschód" Grabianów
Behal
Kurbieko


	Arkusz1

